
１．主　催　団　体： 大分市セーリング連盟

２．後　　　　　援： 大分市福祉保健部障害福祉課(大分市ノーマライゼーション推進事業補助金)

３．目　　　　　的： 年齢や性別、体力、障がいの有無に関係なく風で動くヨットに乗ることにより、

セーリングを通じて、様々なスポーツにチャレンジする喜びを体験してもらうため。

４．開　催　日　時： 令和6年　8月10日（土）、8月11日（日）　

５．場　　　　　所： 大分市田ノ浦ビーチ（中央レストハウスからうみたまご側 帆船遊具周辺）

６．対　　　　　象： 子どもから大人まで全ての方（中学生以下は保護者が引率できる方）

一緒に海を楽しんで頂ける保護者・介助者・友人等

７．日　　　　　程：   9：30　　受付開始

  9：40　　下記①②を体験

12：30　　③ビーチクリーン

12：40　　終了（写真撮影）

８．内　　　　　容： ヨットを、操船して海の上を自由に帆走します。

①ライフジャケット着用法/注意点

②セーリング体験（小型ヨット2人乗り）30分程度/回　体調や参加人数で調整します。

　SUP体験（サーフボードの様な板に乗ってパドルで漕ぎます）

③ビーチクリーン

※船への乗り込みが容易な桟橋や車いすでビーチの水べまで行けるようマットを準備します。

※天候や参加人数によって変更する場合があります。

９．参加申込方法： 下記、申込用メールアドレス（oita.city.sailing@gmail.com）に、下記①～③をお送りください。

メール受信後、受付完了のメールを返信をしますが、数日経って返信がない場合は、

携帯電話にご連絡ください。

①参加希望日

②氏名（年齢）…（同行される保護者・介助者・友人すべての方）

③緊急連絡先（携帯番号）※団体の場合は、任意の一覧表でも結構です。

④障がいの状態や介助の有無等を教えてください。

　　　（募集人数） （先着にて各日30人までとしていますが、参加状況により当日体験可能な場合があります。）

１０．参加者の準備： 体験で濡れる場合がありますので、濡れてよい靴もしくはスリッパ・動きやすいシャツ・

ズボン・タオル・着替え・飲み物及びレストハウス内の有料シャワー使用料の準備をお願

いします。

1１．連　 絡 　先 ： 河野　義樹（かわの　よしき）

携　　 帯：090-2097-3712

Eメール  ：oita.city.sailing@gmail.com
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大分県セーリング連盟フェイスブック

申込用メールアドレス



安全なヨット［ハンザ］の特長

　ハンザとは安全だから誰でも楽しめるヨット、ハンザ。
 ヨットの中でも小型の1〜2人乗りのものを『ディンギー』と呼びます
が、これは簡単に操れるものではありません。そこで、オーストラリアの
クリス・ミッシェル氏が『誰でも乗れるように』と考案したのがハンザで
す。このハンザは、子どもから高齢者の方、障がい者の方も難しい練習な
どをせずに簡単に帆を操って船を走らせることができます。2001年に日本
でセイラビリティ活動が始まるとともに、国内のハンザの普及がスタート
し、幼児・⻘少年の育成や社会福祉として⼤変有意義な活動になっており
ます。


